
Baiba Ralle 

Apmeklēti ezotēriska vai psiholoģiska rakstura pašattīstības, 

profesionālās pilnveides vai interešu kursi, semināri, prakses,  

nodarbības, lekcijas utml. 
 

 

2021.10.26.-2021.11.23. Online lekciju cikls “Ģimenes astroloģija”. Lektore astroloģe Guna 

Bundule. 

2021.05.19.-20. Nodarbība “Viduspunkti astroloģijā”. Lektore astroloģe Guna Bundule. 

2021.05.06. Lekcija “Iztrūkstošie elementi horoskopā un stihiju disbalanss”. Lektore astroloģe 

Maija Krafte. 

2021.04.28. Lekcija “Sevis stiprināšana – kur smelties iekšējo jaudu mentālajai veselībai?”. 

Lektors Dr. Artūrs Miksons. 

2021.04.23. Nodarbība “Atklājumi par gribasspēku horoskopā.”. Lektors astrologs Andris 

Račs. 

2021.04.22. Vebinārs “Kā izprast savus talantus?”. Lektors Reinis Širokovs. 

2020.09.02.-2020.12.13. Online lekciju cikls “Dzimta”. Lektore Iveta Laicena. 

2018.12.08. Latvijas Astrologu asociācijas konference. Ziņojumi: 

1) “Variācijas par firmas horoskopa datumu”, astrologs Aldis Bērziņš 

2) “Enerģijas plūsma uz Zodiaka zīmju robežām”, astroloģe Līga Šīrona 

3) “Bringing Astrology to Education”, astroloģe Alex Trenoweth (Lielbritānija) 

4) “Ekstrasensorais potenciāls cilvēka kartē”, astroloģe Jana Reķe 

5) “Lilita un Selēna Simbolon kārtīs”, astroloģe Dace Ozola 

6) “Maģiskā astroloģija”, astrologs Ivo Puriņš 

7) “Astrologa loma klienta dzīvē”, astrologs Andris Račs 

2018.12.06. Seminārs “Starppaaudžu komunikācija” (3 akadēmiskās stundas). Sarunu festivāls 

LAMPA, lektore psiholoģe Maija Biseniece. 

2018.12.05. Seminārs “Radoša mērķu definēšana” (3 akadēmiskās stundas). Latvijas 

Universitātes karjeras centrs, lektore psiholoģe Dace Siliņa. 

2018.11.21. Seminārs “Mērķtiecīga dzīves virzība” (4 akadēmiskās stundas). Latvijas 

Universitātes karjeras centrs, lektore psiholoģe Līga Valinka. 



2018.11.13. Seminārs pašattīstībai “Attiecības” (5 astronomiskās stundas). Moderatore Iveta 

Laicena. 

2018.11.07. Seminārs “Kā visu paspēt laikā?” (4 akadēmiskās stundas). Latvijas Universitātes 

karjeras centrs, lektore psiholoģe Sarmīte Voitkāne. 

2018.08.02. Lekcija “Attiecības caur iepriekšējo dzīvju prizmu” (3 akadēmiskās stundas). 

Lektore Inga Ružicka. 

2018.05.23. Seminārs “Klausīšanās māksla” (2 akadēmiskās stundas). Latvijas Universitātes 

karjeras centrs, lektore Dace Siliņa. 

2017.11.25.-2018.03.03. Kurss “Ezotērika un praktiskā zīlēšana ar Taro kārtīm” (40 

akadēmiskās stundas). Lektors dziednieks Ilmārs Briedis. 

Tēmas: 

1) Zīlēšana ar Taro kārtīm, kāršu nozīme, izlikumi (prakses darbs). 

2) Ievads pašhipnozes apgūšanā. Pašhipnozes apgūšana grupā kursa laikā (prakses darbs). 

3) Svārstiņš un rāmītis, darbība praksē, āderu noteikšana (prakses darbs). 

4) Cilvēka vārds – cilvēka raksturs. 

5) Mēness fāzes. Pilnmēness, tā nozīme cilvēka dzīvē. 

6) Cilvēka čakras, to izvietojums, čakru atvēršana (prakses darbs). 

7) Piramīdas. 

8) Dziedniecības augi, to iedarbība. 

9) Sēnija horoskops. 

10) Cilvēka foto. Intuīcijas attīstīšana (prakses darbs). 

11) Sveču krāsu nozīme. 

2017.11.12. Dzimtas seminārs “Tēva tēma”. Moderatore Iveta Laicena. 

2017.03.21. Seminārs “Emocionālā inteliģence” (8 akadēmiskās stundas). Attīstības aģentūra 

“Pieci”, lektore psiholoģe Dzintra Anspoka. 

2017.02.25. Dzimtas seminārs “Mātes tēma”. Moderatore Iveta Laicena. 

2017.02.22. Lekcija “Koučings privāto un biznesa mērķu sasniegšanai”. Lektore Zane Driņķe. 

2017.02.17. Seminārs “Komunikācijas prasmju attīstīšana un komunikācijas problēmu 

risināšana” (8 akadēmiskās stundas). SIA “Lira D.V”, lektore psiholoģe Vita Jurševska. 

2017.01.28.-2017.04.08. Pašattīstībai “Mērķu grupa” (~36 astronomiskās stundas). Moderatore 

Iveta Laicena. 



2017.01.26.-27. Kurss “Sarunu vadīšana un argumentācijas māksla” (16 akadēmiskās 

stundas). Biedrība “MODUS VIVENDI A”, lektore psiholoģe Zigrīda Lukša. 

2017.01.16. Seminārs “Mērķu meistarklase jeb pareiza mērķu izvirzīšana un to sasniegšana” 

(8 akadēmiskās stundas). SIA “Lira D.V”, lektore psiholoģe Elita Keiša. 

2017.01.14. Lekcija “Sarunas ar sargeņģeli”. Lektore dziedniece un gaišreģe Agnese Ziediņa-

Zariņa. 

2016.11.16. Lekcija “Vecāku klātbūtne. Pozitīvas disciplinēšanas metodes.”. Lektore 

psihoterapeite Aina Poiša. 

2016.10.17.-22. Džun Juaņ Cigun retrīts “International Zhong Yuan Qigong Retreat with 

Grandmaster Xu Mintang in Latvia”. Skolotājs Xu Mintang. 

2016.09.21. Lekcija “Aktuālākie atkarību veidi. Izdegšanas sindroms. Iespējamie 

risinājumi.”. Lektore psihoterapeite Aina Poiša. 

2016.09.07. Lekcija “Ģimenes musturi. Krīzes. Resursi. Šķiršanās. Jaunas sistēmas 

formēšanas iespējas.”. Lektore psihoterapeite Aina Poiša. 

2016.06.26.-2016.08.29. Socionikas pamatkursu 1.līmenis (36 akadēmiskās stundas). SIA 

“Pertipo”, lektore Ineta Meldere. 

2016.06.03.-05. Spoguļotāju nometne. Moderatori Iveta Laicena, Edgars Gramsts, Pēteris 

Draguns, Kitija Belicka 

2016.05.21. Lekcija “Vai NĀVE pastāv? Pētījums par pirmsnāves pieredzi.” Lektors Dr. Pims 

van Lommels 

2016.05.14.-15. Pašpilnveides nometne “Sievišķās un seksuālās enerģijas atmodināšanas 

nometne jeb Dievietes pamodināšana”. Vadītājas: Ineta Meldere, Zaiga Kaire u.c. 

2016.04.16. Lekcija “Stress, izdegšana, depresija”. Lektors geštaltpraktiķis Kaspars Bērziņš 

2016.04.05. Latvijas Astrologu asociācijas konference. Ziņojumi: 

8) “Māju sistēmas praktiskajā astroloģijā”, astrologs Andris Račs 

9) “Genofonds. 3 pamati. Kosmiskais horoskops. Dzimtas spēks. Dvēseles attīrīšana.”, 

astrologs Valērijs Babajevs 

10) “Planētas, krāsas un arhetipi”, astroloģe un krāsu terapeite Santa Pīlāce 

11) “Vāstu šāstra”, astrologs Atis Zariņš 

12) “Māju saišu sinastrijas metode”, astrologs Aldis Bērziņš 

13) “Biznesa astroloģija”, astrologs Juris Biršs 



14) “Ģimenes astroloģija”, astroloģe Guna Bundule 

15) “Mobilā aplikācija AstroSecret – dabīga grūtniecības plānošanas metode”, astroloģe 

Agnese Fūrmane 

16) “Cipari un planētas”, Semions Vaispaps 

2016.03.23. Lekcija “Patiesība par pozitīvu domāšanu, domas spēku un kā tas strādā”. 

Lektors astrologs Atis Zariņš 

2016.03.03. Lekcija Dvīņiem: 

1) “Zodiaka zīme – Dvīņi”, astroloģe Līga Šīrona 

2) “Dvīņu dzimšanas leģendas”, astroloģe Iveta Laicena 

3) “Prognozes Dvīņiem”, Andis Geste 

2016.02. Džun Juaņ Cigun 2.pakāpe, instruktore Gundega Freimane. 

2016.01.23. Attīstības treniņš “Apzināta sadzirdēšana”. Vadītāji Reinis Širokovs un Baiba 

Sondore. 

2016.01.15.-2016.01.29. Kurss “Tava māja – tavas veiksmes atslēga” (Vastu shastra) (12 

akadēmiskās stundas). Jauno psiholoģiju centrs, lektore Baiba Stūrīte. 

2015.12.12. Seminārs “Astrokartogrāfija, Local Space Astrology”, lektore astroloģe Guna 

Bundule. 

2015.11.14.-15. Džun Juaņ Cigun 2 dienu enerģētiskā prakse “U-Sin aplis jeb 5 iekšējo orgānu 

harmonizācija”. Instruktore Gundega Freimane 

2015.10.-2016.04. Pašattīstības seminārs “Spoguļotāji”. Moderatori Iveta Laicena, Edgars 

Gramsts  

Tēmas:  

1) Iekšējais Pieaugušais, realitāte, fiziskais un veselības stāvoklis, mērķu realizācija;  

2) Iekšējais Pusaudzis, romantika, ”medaļas”, izpausme vispārākajā pakāpē, kardinālais 

punkts, projekti, “beigtās zivis”;  

3) Iekšējais Bērns, aizstāvji, mītu pasaule, spēka avoti, iekšējie resursi;  

4) Enerģijas plūsma, iekšējie, ārējie parazīti, enerģijas bloki, “radu koris”;  

5) Paštēls, komforta zona (attiecību, veselības, materiālā, pašrealizācijas);  

6) Vaļu brīvlaišana, sistēmas saskaņošana, kopsavilkums, pozitīvais uzstādījums.  

2015.09.03.-06. Seminārs un retrīts Somijā “Cēloņu un seku likumsakarības. Dzīve 

harmonijā.” Aktavio Lioss dzīves mācība un mūzika. Programmā: Cigun nodarbības, meditācijas, 

praktiskas nodarbības dabā, lekcijas “Domu maisītājs” un “Harmonija dzīvē”, spēle “Mācies 

kontrolēt savas domas jebkur”. Vadītājas: Ilze Svētiņa, Kristine Savolainen, Vera Mäkelä. 



2015.06.05. Lekcija Zivīm: 

1) “Zodiaka zīme – Zivis”, Līga Šīrona 

2) “Zivju dzimšanas leģendas”, Iveta Laicena 

3) “Prognozes Zivīm”, Andis Geste 

2015.05.17. Seminārs “Krāsas mūsu organismā”. Lektore Santa Pīlāce. 

2015.05.09. Fototerapijas nodarbība, lektore psiholoģe Rita Zālīte. 

2015.03. Džun Juaņ Cigun 1.pakāpe, instruktore Gundega Freimane. 

2015.03.08.-2015.04.26. Seminārs “Taro pamati iesācējiem. Raidera-Vaita Taro kāršu 

simbolika un izlikumi” (32 akadēmiskās stundas). IK “Zelta kompass”, lektore Rita Zālīte. 

2015.03.06. Seminārs “Sapņu stāsti”. Lektore psiholoģe Ilona Gaile 

2015.02.21.-22. Latvijas Astrologu asociācijas 15 gadu jubilejas konference. Ziņojumi: 

1) “Kas jāņem vērā izvēloties kāzu datumu?”, astrologs Edijs Spāre 

2) “Vīrišķo arhetipu attīstība grieķu mitoloģijā no htoniskā līdz olimpiskajam 

laikmetam”, Viesturs Rudzītis 

3) “Džojtišvēda un Ajūrvēda – integrētās zinātnes”, Juris Erenpreiss 

4) “Piecas stihijas rietumu un vēdiskajā astroloģijā. Planētu spēka sistēma.”, astrologs 

Andris Račs 

5) “Realitātes un sevis izpratne”, reanimatologs Pēteris Kļava 

6) “Kā kļūt laimīgam?”, astrologs Valērijs Babajevs 

7) “Dienu salicējs. Maiju astroloģija – laiktelpas parametru sistēma.”, astrologs Ivo 

Puriņš 

8) “Tālo planētu loma cilvēku likteņos”, astroloģe Lolita Mališčica 

9) “Trīs Zvaigznes – Trīs Austrumu Gudrie”, Pauls Stelps 

10) “Par vaļiem, uz kuriem turas šodienas astroloģija – uz kurieni šie vaļi peld?”, 

astrologs Simons Bizuns 

11) “Čika laiks. Planētas bez kursa. Mēness dienas. Mēness fāzes.”, astrologs Juris Kauliņš 

12) “Prognožu astroloģija, tās būtība un iespējas Pēterburgas akadēmijas skatījumā”, 

astrologs Aldis Bērziņš 

13) “Saules gadskārtas un pirts rituāli”, pirtnieks Juris Batņa 

2015.02.12. Lekcija Dvīņiem: 

1) “Zodiaka zīme – Dvīņi”, astroloģe Līga Šīrona 

2) “Dvīņu dzimšanas leģendas”, astroloģe Iveta Laicena 

3) “Prognozes Dvīņiem”, Andis Geste 

2015.01.31. Praktiskā nodarbība “Intuitīvā zīmēšana”. Vadītāja dziedniece Elizabete Ozola. 



2015.01.08. Seminārs “Krāsu terapijas teorija un prakse”. Lektore dziedniece Elizabete Ozola. 

2014.09.07.-2015.06.04. Lekciju cikls “Harmonija iekšējā pasaulē”. Lektore un meditāciju 

vadītāja Ilze Svētiņa. 

Lekcijas: 

1) 1.čakra. Attiecību un naudas enerģija. 

2) 2.čakra. Kā mēs veidojam savu dzīvi? Patiesie mērķi. 

3) 3.čakra. Dzīvesprieks – kļūdas un harmonija. 

4) 4.čakra. Mīlestība – izjūti to. 

5) 5. kakla čakra. Radošums un komunikācija. Vārda spēks. 

6) 6.čakra. Ieklausīšanās zemapziņā. Intuīcija. 

7) 7.čakra. Sadarbība ar augstākiem spēkiem. 

8) Patiesības nozīme ikdienā. 

9) Piedošana. Tava iespēja dzīvot harmonijā. 

10) Mīlestība, ticība un pazemība – dzīvības spēks! 

2014.08.21.-23. 8. Astrologu vasaras skola - nometne. 

Lekcijas: 

1) “Krāsu terapija un astroloģija”, astroloģe Santa Pīlāce 

2) “Pozitīvā astroloģija. Kādā veidā mēs uztveram informāciju?”, Andis Geste 

3) “Solārs”, astrologs Didzis Šķila 

4) “Radošā astroloģija”, astrologs Edijs Spāre 

2014.07.06. Seminārs “Diena tavai nākotnei” (tēmas: 1) No kā sastāv cilvēks – domu spēks; 2) 

Kā domu maisītājs traucē veidot veiksmīgu dzīvi?; 3) Ārējā pasaule atspoguļo mūsu iekšējo 

stāvokli; 4) Praktiski vingrinājumi domu harmonizēšanai). Lektores un nodarbību vadītājas Ilze 

Svētiņa un Iveta Kokoreviča 

2014.06.26. Lekcija un meditācija “Naudas enerģijas plūsmas veidošana”. Lektore un 

meditācijas vadītāja Ilze Svētiņa 

2014.05.09. Latvijas Astrologu asociācijas konference. Ziņojumi: 

1) “Planēta vai aspekts?”, astrologs Andris Račs 

2) “Tālo planētu dejas”, astroloģe Lolita Mališčica 

3) “Mājdzīvnieku izvēles astroloģiskie aspekti”, astrologs Aldis Bērziņš 

4) “Planētu izaugsme un attiecības Zodiakā”, astroloģe Līga Šīrona 

5) “Planētas kritiskajos grādos”, astroloģe Gaļina Volžina 

6) “Vēdiskā astroloģija - Valsts”, astrologs Jānis Riežnieks 

7) “Ascendents un bērnu radīšana”, astrologs Edijs Spāre 

8) “Kāpēc “Dinamo Rīga” neuzvar?” 



2014.04.26.-2014.05.31. Kurss “Astrodizains mājas harmonijai” (Vastu shastra) (18 

akadēmiskās stundas). SIA Horoskopu pasaule, lektore astroloģe un arhitekte Dace Ozola. 

2014.02.24.-2014.06.05. Lekciju cikls “Gaisma veiksmīgai nākotnei”. Lektore un meditāciju 

vadītāja Ilze Svētiņa. 

Lekcijas: 

1) Cilvēka enerģētiskais lauks. Aura. 

2) Čakras – ko tās spēj pastāstīt. 

3) Iemīli sevi un pasauli sev apkārt. 

4) Gaišie spēki Visumā un tavā dzīvē. 

5) Kāds būtu jūsu veiksmes ceļš? 


